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La ménopause et le travail

La ménopause, cycle naturel de la vie des femmes, reste souvent
un sujet tabou au travail. Bouffées de chaleur, fatigue, troubles de
la concentration, etc.., autant de symptdémes qui peuvent impacter
leur quotidien professionnel.

Comment mieux accompagner les collaboratrices concernées ? Entre
sensibilisation, aménagements et soutien, découvrez pourquoi et comment
agir pour un environnement de travail plus inclusif. Parce que briser les
silences, c’est aussi améliorer le bien-étre de toutes.

Pour en savoir plus, accédez a Iarticle

Forum SEEPH : Recrutement et Inclusion dans
la Fonction Publique Territoriale

e | -2h
Dans le cadre de la Semaine Européenne pour I'Emploi des Personnes = | ==

Handicapées (SEEPH), le Centre de Gestion organise, le 18 novembre 2025,

son tout premier forum dédié & l'insertion professionnelle des personnes en

situation de handicap.

Cet événement prévoit :

- Un job-dating : un espace pour y rencontrer les candidats (demandeurs d’emploi et agents)
intéressés par les opportunités d’emploi proposées par les collectivités.

- Un forum du maintien en emploi : un espace d’'information animé par le Centre de Gestion
et nos partenaires (Cap Emploi, France Travail, CNFPT, FIPHFP). Collectivités, agents et
demandeurs d’emploi pourront se renseigner sur différentes thématiques (les aides
disponibles, les modalités de recrutement, ....)

Pour que cette organisation soit effective le jour J, nous invitons les collectivités ayant un
besoin en recrutement et intéressées par le job-dating & s’inscrire des a présent via le lien ci-
apres.
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Pour en savoir plus, accédez a |'affiche

Octobre Rose

Saviez-vous qu'une minute d’attention peut faire la
différence ?

Palper, masser, observer : trois réflexes 4 adopter pour
prendre soin de sa santé. Ce mois-ci, découvrez comment
I'auto-palpation peut devenir votre meilleure alliée. Préte &
agir ? Trouver ci-dessous l'affiche qui vous guidera étape
par étape.

Un clic pour tout savoir sur notre affiche

Enquéte satisfaction actu’ santé prev

Gréce a4 vous notre newsletter évolue !

Vous avez été nombreux & participer a [I'enquéte de
satisfaction de I'’Actu Santé Prev diffusée entre juin et ao0t
2025 et nous vous en remercions vivement.

Prenez connaissance des résultats et des engagements de
I'’équipe santé prévention pour répondre a vos besoins.

Cliguez ici pour prendre connaissance des résultats de I'enquéte

Enquéte DGAFP

Nous vous invitons & donner votre avis sur les mesures dérogatoires en

faveur des personnes en situation de handicap !

La loi du 6 aoGt 2019 a instauré deux dispositifs expérimentaux U’b

pour favoriser leur emploi et évolution professionnelle : ﬁ
1.La titularisation des apprentis en situation de handicap (article 91).

2.Le détachement vers un emploi supérieur pour une intégration (article 93).

La DGAFP souhaite recueillir des retours sur leur mise en ceuvre dans les
fonctions publiques Territoriale, Hospitaliere et d'Etat. Votre participation est
cruciale pour améliorer ces dispositifs et pérenniser ces mesures.

Cliguez ici pour répondre & I'enquéte

Les dernleres actu’ a ne pas Iouper
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Assurance Maladie : commande Au_ler octobre 2025 . fin du suivi
de kit de dépistage d’Infections individuel renforcé pour les autorisations
Sexuellements Transmisibles [} de conduite et I'habilitation électriq@‘f’%

>« Choisissez les adresses qui recevront la newsletter dans votre collectivité !
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